
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 朝晩の涼しさが増し、１０月は爽やかな気候の本番を

迎える季節です。登校時に上着を着る子も増えました。 

 今週から本格的な運動会の練習が始まり、応援練習の

掛け声やダンスの練習など、子どもたちのやる気で学校

が活気づいています。特に、上級生が下級生に対しての

優しくお世話する姿や機敏な動きは全校に良い影響を

与えています。運動会本番が大変楽しみです。  

 今年の運動会のスローガンは、  

日本一笑顔の鬼塚小学校！  

最後まであきらめない！！ 

みんなでつくろう最高の運動会  です。  

 笑顔があふれ、最後まであきらめず、みんなで楽しむ

最高の運動会となるよう、たくさんの応援をお願いします。  

 

先日の全校朝会では、「秋と言

えば…」について話しました。「スポーツの秋」「読

書の秋」「芸術の秋」「行楽の秋」などたくさんあり

ますが、今回は「食欲の秋」について話しました。  

「味」には「甘味」「酸味」「塩味」「苦味」「うま味」

の５つがあり、「うま味」は日本人が最も得意とするものです。このうま味を出すた

めに、昆布やかつお節、いりこ、しいたけなどから出汁をとり、このうま味成分が料

理に加わると美味しさが引き立ちます。和食が世界的に人気あるのは、このうま味を

生かした料理が多いからです。ちなみに「ＵＭＡＭＩ」は世界共通の言葉です。  

 私は食べることが大好きなので、四季の中では食べ物が特に美味しい「秋」が一番

好きです。季節の移り変わりを楽しみ、秋の夜長に虫の声を聞いたり、夜空の星を眺

めたりするのもいいものです。日本の美しい四季を感じながら生活すると、楽しいこ

とも増えるのではないでしょうか。  

【学校教育目標】 『笑顔いっぱいの学校づくり』 

～温かい心で認め合い、励まし合い、支え合う子どもの育成を目指して～ 
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優勝目指してがんばろう！ 

運動に適さない靴（サイズが合っていない、ハイカット

など）を履いている児童がいますので、お子様の靴の確認

をお願いします。  


